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Resumen ejecutivo

Este informe muestra las tendencias en las ventas minoristas de cuatro
categorias de productos vegetales (carne, leche y bebidas, queso y yogur)
en Espana entre 2022 y 2023 (ademas de datos de 2021 para leche y
bebidas), basado en datos de Circana. También se aporta informacion
sobre como el mercado se esta desarrollando en 2024 y explora los
datos del panel de hogares del Panel de Productos de Gran Consumo de
Kantar para ofrecer informacion sobre patrones de consumo.

Los datos muestran un mercado en crecimiento generalizado, aunque con
diferente evolucion segun la categoria. El valor total de las ventas
minoristas de alimentos vegetales se incrementé en un 7,5% entre 2022
y 2023. Este incremento se debe, parcialmente, a la inflacién, pero aun
en un escenario de subida de precios, la demanda de los alimentos
vegetales continud en crecimiento. Las ventas por unidades se
incrementaron en un 3% y el volumen de ventas se incrementé en un
6,4% entre 2022y 2023.

El volumen de ventas crecio para el queso y las leches y bebidas
vegetales en ese periodo, mientras que el valor de las ventas se
incrementd en esas categorias y también en la de yogures.

El queso vegetal esta experimentando un crecimiento particularmente
acusado. Aunque sigue siendo una pequena categoria emergente, el valor
de las ventas se incrementé en un 47,5% entre 2022 y 2023.

El Panel de Productos de Gran Consumo de Kantar muestra que el
porcentaje de hogares espanoles que compra alternativas vegetales a la
carne® ha caido ligeramente, mientras que la proporcion de hogares que
compra leche vegetal ha aumentado, como también lo ha hecho la

1 Este informe utiliza el término ‘alternativas vegetales a la carne’ al referirse a datos del
Panel de Productos de Gran Consumo de Kantar. Como en el caso de los datos de ventas
minoristas de Circana, esto se refiere a productos vegetales que buscan imitar el sabor y
la textura de la carne. Dado que los datos de ventas minoristas y del panel de hogares
provienen de fuentes diferentes de datos, la categoria ‘carne vegetal’ de Circanay la
categoria ‘alternativas vegetales a la carne’de Kantar pueden no referirse exactamente a
los mismos productos.



proporcién de hogares que han realizado multiples compras de leche
vegetal a lo largo de un ano.

El mercado El valor total de Las ventas EL19,1% de los EL 40,4% de los

minorista las ventas totales por hogares hogares

espanol de anuales de unidades de espanoles espanoles

alimentos alimentos alimentos compraron compraron

vegetales vegetales en vegetales en alternativas leche vegetal al

alcanzé un Espafa crecio Espana vegetales a la mMenos una vez
valor de 451 un 7,5% entre crecieron un carne al menos alo largo de
millones de 2022y 2023. 3% entre 2022 unavezalo 2023.

euros en 2023. y 2023. largo de 2023.

Resumen de ventas de alimentos vegetales por categoria en Espaia,
2022-2023

Valor de las ventas Valor por unidades Volumen de ventas

2023, millo Evolucion 2023, millones Evolucion 2023, millon Evolucion
de € 2022-23 de unidades 2022-23 de kilos 2022-23

nes es
Carne 59,8 -1,4% 20,0 -11,3% 3,8 -10,6%

Leche y
bebidas 307,9 8,8% 190,7 6,1% 239,8 8,0%

Queso 6,5 47,5% 2,2 39,9% 0,4 33,7%
Yogur 77,2 7,1% 37,6 -4,2% 15,6 -9,9%
Total 451,5 7,5% 250,5 3,0% 259,5 6,4%
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Sobre los datos

Este informe se basa en los datos de ventas recopilados por Circana de minoristas en

Francia, Alemania, Italia, Paises Bajos, Espanay el Reino Unido. El Good Food Institute
Europe (GFI) ha sido el encargado de analizar los datos.

Los datos referentes a Espana incluyen las ventas minoristas en hipermercados y
supermercados. No incluyen las ventas de servicios alimentarios, como restaurantes.

Los datos de 2021, 2022 y 2023 se refieren a todo el ano. Los datos de 2024 se
refieren solo a parte del ano.

En el caso de los datos espanoles, las fechas especificas para cada periodo son:

2021 ano completo: del 4 de enero de 2021 al 2 de enero de 2022
2022 ano completo: del 3 de enero de 2022 al 1 de enero de 2023
2023 ano completo: del 2 de enero de 2023 al 31 de diciembre de 2023
2024 ano parcial: del 1 de enero de 2024 al 21 de abril de 2024

Para realizar una comparacion ecuanime entre los datos del ano parcial
correspondientes a 2024 y los datos de anos completos correspondientes a otros
anos, los datos de 2024 se presentan como medias semanales y se comparan con las
medias semanales de los otros afios. Como las ventas de cada producto no estan
necesariamente distribuidas de manera uniforme a lo largo del afo, la comparacién de
los datos semanales se debe interpretar con prudencia.

Cabe senalar que como se ha utilizado un proveedor de datos diferente, con una
coberturay unas definiciones diferentes para las categorias de productos, las cifras de
este informe no se pueden comparar directamente con las de la publicacién anterior
de GFI, Market insights on European plant-based sales 2020-2022.

Las conclusiones de este informe sobre patrones de consumo de los hogares se basan
en datos del panel de hogares del Panel de Gran Consumo de Kantar, que mide la tasa
de penetracion y de repeticion de adquisiciones de alternativas vegetales a la carne y
de leche vegetal.


https://www.circana.com/en-gb/
https://gfieurope.org/market-insights-on-european-plant-based-sales-2020-2022/

Palabras clave

Origen vegetal/vegetal: alimentos elaborados a partir de plantas. Cuando los datos lo
permiten, nos hemos centrado concretamente en los productos de origen vegetal que
pretenden imitar el sabor y textura de los productos de origen animal. En algunas
categorias, también se incluyen los productos no analogos como los elaborados a
partir de judias y lentejas porque los datos no permiten establecer otra
subcategorizacion.

Origen animal: alimentos derivados de animales de granja, como carne de pollo o
leche de vaca.

Valor de las ventas: el valor total de las ventas calculado en euros (€).

Ventas por unidad: el nimero total de unidades vendidas de un producto. Una unidad
se puede referir a un paquete, caja o envase, por ejemplo.

Ventas por volumen: la cantidad total de productos vendidos calculada en kilogramos
(kg) o litros, en funcion de la categoria del producto.

AP 2024: datos del ano parcial correspondientes a 2024, en el que las fechas exactas
dependen de la categoria del producto. Las fechas exactas se indican en los titulos de
los graficos y en el texto explicativo.

Cuota de mercado: la proporcion de todas las ventas en una categoria de producto
mas amplia (que incluyen las versiones de origen vegetal y de origen animal)
correspondiente a las de origen vegetal. Este porcentaje se calcula dividiendo las
ventas de origen vegetal entre la suma de las ventas de origen vegetal y de origen
animal. En este informe, la cuota de mercado se ha calculado principalmente en base
al volumen de ventas, aunque también puede calcularse en base al valor de las ventas.
Cabe senalar que, en este informe, la cuota de mercado se calcula atendiendo
exclusivamente a las ventas minoristas de productos preenvasados. No representa las
ventas en restaurantes ni los productos que no estan preenvasados, como carne
procedente de un carnicero.

Tasa de penetracion: El porcentaje de una poblacion que ha adquirido una categoria,
marca o producto al menos una vez a lo largo de un periodo especifico de tiempo. Por
ejemplo, si un millén de hogares adquieren leches vegetales en un pais con una
poblacion de 10 millones de hogares, la tasa de penetracién es del 10%.

Tasa de repeticion: El porcentaje de consumidores que adquieren una categoria,
marca o producto y que vuelven a adquirirlo en el mismo periodo de tiempo. Por
ejemplo, si 10.000 hogares adquirieron leches vegetales un ano, pero sélo 1.000 de
esos hogares repitieron esa compra al menos una vez, entonces la tasa de repeticion
para las leches vegetales seria del 10%.
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Mercado global de alimentos de origen vegetal
Mercado total espanol de origen vegetal

El mercado de origen vegetal de Espana en general esta creciendo a pesar del
aumento de precios. Mientras que la demanda de carne y yogur vegetales cayé entre
2022y 2023, la demanda de leche y bebidas y de queso vegetales esta en
crecimiento. Esta variedad sugiere que se necesita mas inversion y apoyo institucional
para ayudar al sector de alimentos de origen vegetal a alcanzar la paridad de precios
con los alimentos de origen animal y a poder cumplir con las expectativas de los
consumidores en relacién al sabor.

Entre 2022 y 2023, el valor total de las ventas en las cuatro categorias de origen
vegetal (carne, leche y bebidas, queso y yogur) aumentoé un 7,5 % hasta alcanzar los
451 millones de euros en 2023.

En cambio, las ventas por unidad crecieron un 3 % hasta alcanzar los 250 millones de
unidades, y las ventas por volumen aumentaron un 6,4 % hasta alcanzar los 260
millones de kg.

Los datos del ano parcial que va del 1 de enero al 21 de abril de 2024 muestran que el
promedio del volumen de ventas semanales, ventas por unidad y ventas por volumen
de las cuatro categorias de productos de origen vegetal ha aumentado en comparacion
con 2023. Sin embargo, estas cifras se deben tratar con precaucion porque no se
pueden comparar directamente con los datos del ano completo de 2023. Esto es
importante porque las ventas de determinados productos pueden fluctuar a lo largo
del ano.

Estas tendencias sugieren que la demanda subyacente de alimentos de origen vegetal
estd aumentando a pesar de la subida de precios. Los alimentos de origen vegetal no
son los Unicos que son mas caros. La inflacidn de los alimentos en Espana alcanzo6 un
maximo historico del 16,6 % en febrero de 2023 antes de volver a caer.


https://tradingeconomics.com/spain/food-inflation

Ventas de alimentos de origen vegetal en las cuatro categorias en Espaiia, 2022-2023

Valor de las ventas Unidades vendidas Vo!umen vendido
(millones de €) (millones) (millones de kg)
400
200 200
300
200 420 243 244
100 100
100
2022 2023 2022 2023 2022 2023

Ventas semanales de alimentos de origen vegetal de cuatro categorias de producto en
Espana, 2021-abril 2024

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(millones de €) (millones) (millones de kg)
8
4,0 4
6
8,08 467
4 2.0 2
2
0 0,0 0
2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024

GFI EUROPE / Espana: Informe del mercado minorista sobre alimentos de origen vegetal (2022-2024) 8



Categorias
Alimentos de origen vegetal: cuota de las ventas minoristas

La categoria de origen vegetal mas de alimentos preenvasados (de origen vegetal y animal) de
importante en Espafia es la de leche y Espaiia para cada categoria, 2023 (% del valor de las ventas)
bebidas, que en 2023 representé el 10%

68 % del valor total de ventas en las

cuatro categorias de origen vegetal 8%
incluidas en este informe. La categoria de
leche y bebidas de origen vegetal se ha
generalizado en Espana, con una cuotade 3o

50, 10,5%

3,8%
mercado del 10,5 % en 2023 en
m ion con el total de vent 0% — 0-2%
comparacion con et total de ventas Lechey Yogur Carne Queso
minoristas conjuntas de leche de origen bebidas

animaly leche y bebidas de origen vegetal. Cambio en el valor de las ventas de alimentos de origen

vegetal por categoria en Espaiia, 2022-2023 (% del
Se observa un crecimiento de las ventas volumen de ventas)

especialmente solido en la categoria
emergente de queso de origen vegetal. 8%

En cuanto a la carne de origen vegetal, se g9,

observo una ligera disminucién de las 8.6%

ventas de un 1,4 % entre 2022y 2023, 3%

como resultado de una caida en el 21%

volumen de ventas y de un incremento 0% 0,4% 0:1%
medio de en torno al 10,4 % en el precio tgg?deaz Yogur Came Queso
por kilo.

Valor de las ventas de alimentos de origen vegetal Cambio en el valor de las ventas de alimentos de origen

por categoria en Espaiia, 2023 (millones de €) vegetal por categoria en Espaia, 2022-2023 (%)
300 40%
30%
200
20%
100 10%
0 0%
Leche y Yogur Came Queso Leche y Yogur Carne Queso
bebidas

bebidas



Comparacion con alimentos ) ) )
Cambio en el volumen de ventas de alimentos de origen

de origen animal vegetal y animal por categoria en Espaia, 2022-2023 (%)

Los productos de origen vegetal B Origen vegetal [l Origen animal
han aumentado mas en volumen

de ventas entre 2022 y 2023 que

sus equivalentes de origen animal 20%
en dos categorias: leche y bebidas,
y queso. En la categoria de carne,
el volumen de ventas crecié en los 0%

productos de origen animal pero

disminuyd en las opciones de

origen vegetal. En la categoria de Carne Leche y Yogur Queso
yogur, el volumen de ventas de bebidas

origen vegetal disminuyd mas que

el equivalente de origen animal. Precio medio por kg o litro de alimentos de origen
vegetal y animal en Espaia, 2023 (€/kg o €/litro)
Es pOSIble que el desempeﬁo B Crigen vegetal [l Origen animal

relativamente pobre de las
categorias de carne y yogur vegetal
en relacién con sus analogos de
origen animal se deba a su precio
mas alto. El queso vegetal esta
creciendo pese a que tiene un
diferencial de precio similar, pero es
una categoria aun pequena que

Carne Lechey Yogur Queso
puede estar atrayendo a bebidas

consumidores a los que no les importa pagar un precio mas alto por experimentar con
nuevos productos.

El crecimiento continuado del mercado ya maduro de leche y bebidas vegetales puede
deberse parcialmente a que la leche vegetal estd mas cerca de alcanzar la paridad de
precios con la leche de origen animal.
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Patrones de compra de los hogares

Los datos de las ventas minoristas de Circana incluidos en este informe determinan las
ventas de productos usando los datos procedentes de supermercados. Sin embargo,
no proporcionan informacion sobre quién compra esos productos.

Para tener otro punto de vista, GFI también ha obtenido datos para alternativas
vegetales a la carne y para leche vegetal del panel de hogares del Panel de Gran
Consumo de Kantar, que calcula las compras de alimentos realizadas por una muestra
representativa de hogares en Espana. Puede indicar si las ventas de un determinado
producto se ven mas influenciadas por llegar a nuevos consumidores o por aumentar
las ventas entre los consumidores existentes.

En 2023, la penetracién en los hogares de las alternativas vegetales a la carne fue del
19,1 %, lo que indica que el 19,1 % de hogares espafnoles compro alternativas
vegetales a la carne al menos una vez durante ese ano. La tasa de repeticion fue del
56,1 %, lo que indica que el 56,1 % de los hogares compré alternativas vegetales a la
carne en mas de una ocasion a lo largo del ano.

Entre 2021y 2023, la tasa de penetracion en los hogares disminuyd ligeramente,
como también lo hizo la tasa de repeticion. Esto sugiere que una proporcion
ligeramente menor de hogares comprd alternativas vegetales a la carne mas de una
vez en 2023, en comparacion con 2021.

En cuanto a la leche de origen vegetal, en 2023, la penetracion en los hogares fue del
40,4 % y la tasa de repeticion fue del 74,9 %. Entre 2021 y 2023, la tasa de
penetracion en los hogares crecid, mientras que la tasa de repeticién disminuyd
ligeramente. En general, esto supone que la proporcién de hogares que adquirieron
leches de origen vegetal en multiples ocasiones en 2023 fue ligeramente superior a la
de 2021.

Es posible que el precio de la leche vegetal y de las alternativas vegetales a la carne en
relacién con sus equivalentes de origen animal, como muestran los datos de ventas
minoristas de Circana, ha influido en los cambios en los patrones de consumo que
evidencian los datos del Panel de Gran Consumo de Kantar. Mientras que ambas
categorias son mas caras que sus equivalentes de origen animal, el diferencial de
precio de la leche vegetal se ha disminuido muy significativamente, mientras que el
diferencial de precio para la carne vegetal esta creciendo.



Las tasas de penetracion y de repeticion para las alternativas vegetales a la carne y
para la leche vegetal se muestran en la tabla a continuacion. Para visualizar cuantos
hogares adquirieron alternativas vegetales a la carne una vez, en multiples ocasiones o
cuantos no lo hicieron, consulte los graficos correspondientes en las secciones de
“Carne de origen vegetal” y “Leche y bebidas de origen vegetal” de este informe.

e _eo 2

Espaina: patrones de consumo de los hogares, tasas de penetracion y repeticion
para alimentos de origen vegetal, 2021-2023

Tasas de penetracion Tasas de repeticion

IOMENESTEEED o o, 20,3% 19.1% 58,1% 56,1% 56,1%
ala carne

Leche de origen 37.4% 39,2% 40,4% 76,0% 74.7% 74.9%

Espana (excluyendo

vegetal

Fuente de datos: Panel de Gran Consumo de Kantar, muestra bruta 12 500 hogares, anos 2021, 2022,
2023, % de penetracion, % de la tasa de repeticion para alternativas vegetales a la carne (andlogos a la
carne) y leche de origen vegetal. El panel representa todos los hogares en Esparia (excluyendo Ceuta y
Melilla) con un comprador principal mayor de 18 afios. Registra de manera continua y electrénica las
compras para consumo privado y las muestra de manera ponderada y extrapolada.
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Carne de origen vegetal

Mercado total

Entre 2022y 2023, el valor de las ventas anuales de carne de origen vegetal en Espana
disminuyd un 1,4 % hasta alcanzar los 59,8 millones de euros. Durante el mismo
periodo, las ventas por unidad disminuyeron un 11,3 % hasta alcanzar los 20 millones
de unidades y las ventas por volumen disminuyeron un 10,6 % hasta alcanzar los 3,77
millones de kg. Es posible que el diferencial de precio tan significativo y, ademas, en
crecimiento de la carne vegetal en relacion con la carne de origen animal esté detras
de la reduccion de ventas.

Los datos correspondientes al ano parcial de 2024 (del 1 de enero al 21 de abril)
muestran un ligero repunte en el promedio de ventas semanales de carne de origen
vegetal, mientras que el valor de las ventas semanales aumenté un 2,5 %, las ventas
semanales por unidad aumentaron un 3,8 % y el volumen de ventas semanales
aumento un 2,7 % en comparacion con los promedios semanales durante 2023.

Los datos de Circana correspondientes a la carne de origen vegetal en Espana se
refieren a los «sustitutos de carne», pero pueden incluir algunos productos no
analogos como hamburguesas vegetales. No incluyen tofu ni seitan.

A efectos comparativos, el valor total de las ventas combinadas de tofu y seitan
aumento un 5,2 % entre 2022 y 2023, hasta alcanzar los 16 millones de euros en
2023. El precio medio del tofu y el seitan fue de 7,44 €/kg en 2023,
considerablemente inferior que la carne de origen vegetal, cuyo precio fue de

15,87 €/kg, y comparable a la carne de origen animal preenvasada cuyo precio fue de
7,23 €/kg. El precio puede ser un factor importante que contribuye al crecimiento
relativamente sélido de las ventas de tofu y seitan en comparacion con la carne de
origen vegetal.



Ventas de carne de origen vegetal en Espana, 2022-2023

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(millones de €) (millones) (millones de kg)
650 20 4
15 3
40 22,5
60,7 1 o ! 2 4,22
20
5 1
0 0 0
2022 2023 2022 2023 2022 2023

Ventas semanales de carne de origen vegetal en Espana, 2022-abril 2024

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(millones de €) (miles) (miles de kg)
1,0 400 25
0,8 300
50
117
05 200 433 81,1
25
0,3 100
0,0 0 0
2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024
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Desglose por formato de
producto

El formato de producto mas vendido
en 2023 fueron las hamburguesas
(40,6 % de ventas por volumen).

Cuota de mercado

La cuota de mercado de la carne de
origen vegetal, expresada como un
porcentaje del volumen total de las
ventas de carne vegetal y de carne de
origen animal preenvasada?, disminuyé
del 0,45 % en 2022 al 0,39 % a
principios de 2024.

Ventas de carne de origen vegetal en Espana por formato,
2022-abril 2024 (Porcentaje del volumen total vendido)

100%

75%

50%

25%

0%

2,9%
4,1%

3,2%
6,1%

3,9%

Picada

5 58% B Albéndigas
S 54% 6,3%
8,6% 6,3% 7.0% B Nuggets
B Salchichas
Embutidos
0, 0,
36,8% LHLES 351% Otro
Hamburguesas
39,2% 40,6% 39,6%
2022 2023 AP 2024

Carne de origen vegetal: cuota de mercado total de carne (de
origen vegetal y animal) de Espaiia, 2022-abril 2024 (porcentaje
del volumen total vendido)

0,4%

0,3%

0,2%

0,1%

0,0%

0,45%

0,39%

0,39%

2022

2023

AP 2024

2 Circana solo recopila datos sobre ventas de carne preenvasada, de modo que la cuota de mercado se
basa en esta cifra y no en el total de ventas de carne. La diferencia notable en la cuota de mercado entre
este informe y la anterior publicacion de GFI Europe, Spain: Plant-Based Foods Retail Market Report
(2020-2022) se debe principalmente a las diferentes cifras de ventas de carne de origen animal
recogidas por Circana y NielsenIQ (el proveedor de datos para el informe anterior).



https://gfieurope.org/wp-content/uploads/2023/04/2020-2022-Spain-retail-market-insights_updated.pdf
https://gfieurope.org/wp-content/uploads/2023/04/2020-2022-Spain-retail-market-insights_updated.pdf

Tendencias de precios
comparadas con el equivalente de
origen animal

Espana: precio medio por kg de la carne de
origen vegetal y animal, 2022-abril 2024 (€/kg)

B Origen vegetal [l Origen animal

De media, la carne de origen vegetal
cuesta mas del doble por kg que su
equivalente de origen animal. La
diferencia de precio ha aumentado
ligeramente con el tiempo, del 116 % mas
caraen 2022 al 121 % mas cara a
principios de 2024. La carne de origen
animal, en cambio, disminuyé mas en

0
precio que la carne vegetal entre 2023 y 2022 2023 AP 2024
2024.

Espana: diferencia de precio de la carne de origen
vegetal en comparacion con la carne de origen
animal, 2022-abril 2024 (%)

125%

100%

75%
116%

50%

25%

0%
2022 2023 AP 2024
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Datos del panel de hogares

La tasa de penetracién de las alternativas vegetales a la carne en Espafia® disminuy6
ligeramente entre 2021y 2023, del 20,1 % al 19,1 %, mientras que la tasa de
repeticion disminuyo del 58,1 % al 56,1 %. La proporicion de todos los hogares* que
adquirieron alternativas vegetales a la carne mas de una vez al ano también decrecio
del 11,7 % al 10,7 %.

Patrones de compra de los hogares de Espaiia, tasa de penetracion y tasa de
repeticion para la carne de origen vegetal, 2021-2023

No compraron Compraron solo unavez [l Compraron méas de una vez
100%
75%
79,9% 79,7% 80,9%
50%
25%
8,4% 8,9% 8,4%
11,7% 11,4% 10,7%
0%
2021 2022 2023

La disminucion del volumen de ventas de carne de origen vegetal que se muestra en
los datos de ventas minoristas de Circana puede atribuirse parcialmente a que una
menor proporcion de hogares compré alternativas vegetales a la carne. Sin embargo,
como la disminucion del volumen de ventas entre 2021y 2023 (10,6 %) es mayor que
la disminucion en los hogares que compran alternativas vegetales a la carne, es muy

3 Excluyendo Ceuta y Melilla

# Calculado mediante la multiplicacion de la tasa de penetracién (el porcentaje de todos los hogares que
compran alternativas vegetales a la carne al menos una vez al aio) por la tasa de repeticion (los hogares
que adquirieron carne de origen vegetal en mas de una ocasién durante un ano, como porcentaje de los
hogares que la adquirieron al menos una vez).



probable que otro factor a considerar sea el menor nimero de ventas por ano entre los
hogares que si compraron alternativas vegetales a la carne.

Es posible que el notable y creciente diferencial de precios de la carne vegetal en
relacion con la carne de origen animal, como muestran los datos de ventas minoristas
de Circana, haya contribuido a la disminucion del nimero de hogares que deciden
comprar alternativas vegetales a la carne.

Fuente de datos: Panel de Gran Consumo de Kantar, muestra bruta 12 500 hogares, anos 2021, 2022,
2023, % de penetracion, % de la tasa de repeticidn para alternativas vegetales a la carne (andlogos a la
carne) y leche de origen vegetal. El panel representa todos los hogares en Esparia (excluyendo Ceuta y
Melilla) con un comprador principal mayor de 18 afios. Registra de manera continua y electrénica las
compras para consumo privado y las muestra de manera ponderada y extrapolada.



Leche y bebidas de origen vegetal

Mercado total

Entre 2021y 2023, el valor total de las ventas anuales de leche y bebidas de origen

vegetal® en Espafia aumentd un 12 % hasta alcanzar los 308 millones de euros.

Durante el mismo periodo, las ventas por unidad aumentaron un 9,3 % hasta alcanzar

los 191 millones de unidades y el volumen de ventas aumentd un 11,3 % hasta
alcanzar los 240 millones de litros.

Los datos del ano parcial que abarcan del 1 de enero al 21 de abril de 2024 indican

una tendencia al alza continua. El valor de las ventas medias semanales aumenté un
4,5 % a principios de 2024 en comparacion con 2023, las ventas medias semanales
por unidad aumentaron un 6,7 % y el volumen de ventas medias semanales aumenté
un 9,2 %. La disminucion del diferencial de precio entre la leche vegetal y la leche de

origen animal puede haber impulsado ese crecimiento en las ventas.

Ventas de leche y bebidas de origen vegetal en Espana, 2021-2023

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(millones de €) (millones) (millones de litros)
300 200
150
150
200 100 -
216
275 283 175 100
100 50 =
0 0 0
2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022

® La categoria de bebidas de origen vegetal incluye leche de origen vegetal y otras bebidas que
contienen un componente alternativo a los lacteos, como bebidas de café.

2023
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Ventas semanales de leche y bebidas de origen vegetal en Espana, 2021-abril 2024

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(millones de €) (millones) (millones de litros)
6,0
3
4
4.0
2
3,36
5,29 o 414
2,0 ]
0,0 0 — 0
2021 2022 2023 AP 2024 2021 2022 2023 AP 2024 2021 2022 2023 AP 2024
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Desglose por formato de }
Ventas de leche y bebidas de origen vegetal en Espana por

producto base de ingredientes, 2021-abril 2024 (% del volumen de

. . t
En 2023, el segmento principal de 1;(;;0 as)

— Otro
leche y bebidas de origen vegetal fue o o 2%

la avena, que represento el 44 % de - o - 175 - i:::ana
las ventas por volumen, seguidade la  75% B Vezxcla
soja (28 %) y la almendra (17 %). La B Arroz
cuota de mercado de la avena se ha 30% 29% 28% 2% Almendra
incrementado desde 2021, mientras o0% Soja
que la de soja ha disminuido. Pese a Avena
ello, el volumen de leche de 25% .

almendra, avena, arroz, soja, mezclas A 2% e *

o de otras bebidas vegetales se ha

incrementado en términos absolutos 0% St 2022 025 AP 2004

entre 2021y 2023. Esto sugiere que
el crecimiento esta siendo experimentado por todo el mercado, mas que un reemplazo
de la soja por avena.

Leche y bebidas de origen vegetal: cuota de mercado total
de la leche (de origen vegetal y animal) de Espana,

Cuota de mercado 2021-abril 2024 (% del volumen de ventas)
La cuota de mercado® de leche y 8%
bebidas de origen vegetal se ha
incrementado de un volumen de 6%
0, 0] @ oo

ve'nta's 'del 7,8 % en2021aun9,1 % a 4% o 8.2% 8,6% 9,1%
principios de 2024, mostrando que la
leche y las bebidas vegetales tienenun 29,
desempeno cada vez mejor en

., . 0%
comparacion con la leche de origen 5021 5022 5023 AP 2024

animal.

¢ Cabe destacar que la cuota de mercado se calcula sobre la base del volumen de las ventas. El volumen
de las ventas minoristas de leche y bebidas de origen vegetal se compara con el volumen combinado de
las ventas minoristas de leche y bebidas de origen vegetal y leche de origen animal. No ha sido posible
diferenciar solo la leche de origen vegetal, de manera que la categoria de leche y bebidas de origen
vegetal también incluye algunas bebidas aromatizadas (p. ej., bebidas de café).



Tendencias de precios
Espana: precio medio por litro de la leche y bebidas de

comparadas con el ; . . 3
i ) . origen vegetal y leche de origen animal, 2021-abril 2024
equivalente de origen animal (¢

B Origen vegetal [l Origen animal

De media, la leche y las bebidas de 1,5
origen vegetal siguen siendo mas

caras por litro que la leche de origen
animal, pero la diferencia de precio 1,0
esta disminuyendo con el tiempo.

Aunque la leche y las bebidas de

origen vegetal costaban un 68 % mas 0,5
en 2021, solo costaban un 21 % mas

a principios de 2024. Esta bajada del
diferencial de precio podria estar 0,0
contribuyendo a la sélida tendencia al

alza en el volumen de ventas de

origen vegetal.

2021 2022 2023 AP 2024

Espana: diferencia de precio de la leche y bebidas de
origen vegetal en comparacion con la leche de origen
animal, 2021-abril 2024 (€/l)

60%
40%
68%
20%
0%
2021 2022 2023 AP 2024
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Datos del panel de hogares

Entre 2021 y 2023, la tasa de penetracion de la leche de origen vegetal se incrementd
del 37,4 % al 40,4 %, mientras que la tasa de repeticion disminuyo ligeramente del
76,0 % al 74,9 %. Asi la proporcion de todos los hogares’ que compraron leche de
origen vegetal mas de una vez al afno aumento del 28,4% al 30,3 %.

Elincremento en el volumen de ventas de leche de origen vegetal entre 2021y 2023
gue muestran los datos de ventas minoristas de Circana es del 11,3 %. Este
incremento puede atribuirse parcialmente a que hay mas hogares comprando leche
vegetal y, por otro lado, a que hay mas hogares que compran estos productos de forma
recurrente cada ano.

Patrones de compra de los hogares de Espaiia, tasa de penetracion y tasa de
repeticion para la leche de origen vegetal, 2021-2023

No compraron Compraron solo unavez [l Compraron mas de una vez
100%
75%
62,6% 60,8% 59,6%
50%
9,0% 9,9% 10,1%

25%

0%

2021 2022 2023

Fuente de datos: Panel de Gran Consumo de Kantar, muestra bruta 12 500 hogares, anos 2021, 2022,
2023, % de penetracion, % de la tasa de repeticion para alternativas vegetales a la carne (andlogos a la
carne) y leche de origen vegetal. El panel representa todos los hogares en Esparia (excluyendo Ceuta y
Melilla) con un comprador principal mayor de 18 afios. Registra de manera continua y electrénica las
compras para consumo privado y las muestra de manera ponderada y extrapolada.

7 Calculado mediante la multiplicacién de la tasa de penetracion (el porcentaje de todos los hogares que
compran leche de origen vegetal al menos una vez al aio) por la tasa de repeticion (los hogares que
adquirieron leche de origen vegetal en mas de una ocasion durante un ailo, como porcentaje de los
hogares que la adquirieron al menos una vez).



Ventas de queso de origen vegetal en Espana, 2022-2023

Queso de origen vegetal

Mercado total

Entre 2022 y 2023, el valor de las ventas anuales de queso de origen vegetal aumento

un 47,5 % hasta alcanzar los 6,53 millones de euros. Durante el mismo periodo, las

ventas por unidad aumentaron un 39,9 % hasta alcanzar los 2,22 millones de unidades

y las ventas por volumen aumentaron un 33,7 % hasta alcanzar los 407 000 kg.

Los datos del ano parcial que abarcan del 1 de enero al 21 de abril de 2024 indican
una tendencia al alza continua. El valor de las ventas medias semanales aumenté un
15,8 % a principios de 2024 en comparacion con 2023, las ventas medias semanales

por unidad aumentaron un 11,4 % y el volumen de ventas medias semanales aumento

un 10,9 %.

Valor de las ventas
(millones de €)

6

6,53
4,43

2022 2023

Unidades vendidas

(millones)
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2,22

2022

2023

Volumen vendido
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Ventas semanales de queso de origen vegetal en Espana, 2021-abril 2024

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(miles €) (miles) (miles de kg)
8
40
100
30 6
20 4
=0 85 30,5 5,86
10 2
0 0 0
2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024
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Desglose por formato de }
Ventas de queso de origen vegetal en Espana por

r t i
producto formato, 2022-abril 2024 (% del volumen de ventas)
El formato lider en las ventas de %

- .
queso de origen vegetal en 2023 fue el 8% 7% o W Gouda
qgueso tierno (67 % de las ventas por B Semicurado

75% 19% 1 21%
. B Parmesano
volumen), seguido de la mozzarella chedd
edaar
(18 %) y el cheddar (7 %). Mozarella
50% Queso tierno
66% 67% 64%
25%
0%
2022 2023 AP 2024

Cuota de mercado

La cuota de mercado del queso de Queso de origen vegetal: cuota de mercado total de

origen vegetal ha aumentado del queso (de origen vegetal y animal) de Espaiia,
0,09 % del volumen total de las 2022-abril 2024 (% del volumen de ventas)
ventas de queso en 2022 al 0,12 % a

principios de 2024, reflejando que

, 0,12%
esta categoria, aunque en
crecimiento, esta aun en una etapa
muy inicial. 0,08%
0,12% 0,12%
0,09%
0,04%
0,00%

2022 2023 AP 2024



Tendencias de precios
comparadas con el equivalente
de origen animal

En 2022 y 2023, de media, el queso
de origen vegetal costéo un 59 % y un
61 % mas por kg que el queso de
origen animal, respectivamente. A
principios de 2024, la diferencia de
precio siguié aumentando, y el queso
de origen vegetal costé un 72 % mas

por kg que el queso de origen animal.

El incremento relativamente
contenido en las ventas medias
semanales entre 2023 y principios
de 2024 pueden reflejar el
incremento significativo de precios
experimentado entre 2023 y
principios de 2024. Sin embargo, el
hecho de que las ventas siguieron
incrementandose pese a ese
diferencial de precio significativo
sugiere que los consumidores estan
interesados en explorar esta nueva
categoria emergente.

Espana: precio medio por kg del queso de origen
vegetal y animal, 2022-abril 2024 (€/kg)

B Origen vegetal [l Origen animal

20

2022 2023 AP 2024
Espana: diferencia de precio del queso de origen vegetal
en comparacion con el queso de origen animal,

2022-abril 2024 (%)
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40%
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20%
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Yogur de origen vegetal

Mercado total

Entre 2022 y 2023, el valor de las ventas anuales de yogur de origen vegetal en Espana

aumento un 7,1 % hasta alcanzar los 77,2 millones de euros. Durante el mismo

periodo, las ventas por unidad disminuyeron un 4,2 % hasta alcanzar los 37,6 millones

de unidades y el volumen de ventas disminuyo un 9,9 % hasta alcanzar los 15,6

millones de kg.

Los datos de la media semanal del 1 de enero al 21 de abril de 2024 indica que la
categoria esta repuntando, puesto que el valor medio de las ventas semanales, las

ventas por unidad y el volumen de ventas han aumentado un 11,7 %, 12,1 % y 6,7 %,

respectivamente, en comparacién con la media semanal durante 2023.

Es posible que la caida en el volumen de ventas esté condicionado por el aumento en

el diferencial de precio entre el yogur vegetal y su equivalente de origen animal. Sin
embargo, a principios de 2024, las ventas medias semanales practicamente se

recuperaron mientras que el diferencial de precio continué aumentando.

Ventas de yogur de origen vegetal en Espana, 2022-2023

Valor de las ventas
(millones de €)
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Unidades vendidas

(millones)
40
15
30
10
20 39,2 37,6
10 5
0 0
2022 2023

Volumen vendido
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Ventas semanales de yogur de origen vegetal en Espana, 2022-abril 2024

Valor de las ventas Unidades vendidas Volumen vendido
(millones de €) (miles) (miles de kg)
1,5 750 300
1,0 500 200
332

1,39 755
0,5 250 100
0,0 0 0

2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024 2022 2023 AP 2024
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Desglose por formato de
producto

En 2023, la mayor parte del yogur de
origen vegetal® era yogur entero, con
un volumen de ventas del 82,4 %,
seguido del yogur desnatado (12 %),
que gané cuota de mercado
significativamente a principios de
2024.

Cuota de mercado

La cuota de mercado del yogur de
origen vegetal disminuyo ligeramente
del 2,3 % en 2022 al 2,1 % en 2023
para pasar incrementar y alcanzar el
2,2 % a principios de 2024.

8 «

Entero liquido” se refiere a yogures bebidos.

Ventas de yogur de origen vegetal en Espana por tipo,
2022-abril 2024 (% del volumen de ventas)

Entero liquido Desnatado Entero
100% —4,7% — —56% | —49% —
—0;5%
12,0%
30,9%
75%
50% 94,9%
82,4%
64,2%
25%
0%
2022 2023 AP 2024

Yogur de origen vegetal: cuota de mercado total de
yogur (de origen vegetal y animal) en Espaia,
2022-abril 2024 (% del volumen de ventas)
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Tendencias de precios N _ _ _
. Espana: precio medio por kg del yogur de origen
comparadas con el equwalente vegetal y animal, 2022-abril 2024 (€/kg)

de origen animal

B Origen vegetal [l Origen animal

Tanto el precio del yogur de origen
vegetal y como el de origen animal han
aumentado con el tiempo, pero el
precio del yogur de origen vegetal esta
aumentando a un mayor ritmo que el
yogur de origen animal. En 2022, el
yogur de origen vegetal costaba, de
media, un 69 % mas por kg que el yogur
de origen animal, pero ese sobreprecio 0 2022 2023 AP 2024
habia aumentado hastael 89 % a
principios de 2024, provocado

Espana: diferencia de precio del yogur de origen vegetal
principalmente por el incremento de en comparacion con el yogur de origen animal,
precios continuado del yogur vegetal. 2022-abril 2024 (%)
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Observaciones finales

El sector de alimentos de origen vegetal en Espana esta
creciendo en términos generales. Pese a la caida en el
volumen de ventas de la carne vegetal y del yogur vegetal
entre 2022 y 2023, ambas categorias muestran senales
de una posible recuperacion a principios de 2024.
Entretanto, tanto la categoria ya consolidada de leche y
bebidas vegetales como la categoria emergente de queso
vegetal presentan un desempeno muy solido.

El sector de alimentos vegetales claramente sigue siendo relevante para los
consumidores espanoles, de los que el 45% afirman querer reducir su
consumo de carne a lo largo de los préximos dos anos.

Helen Breewood,
Research and Resource Manager, Good Food Institute Europe

Pese a la inflacion y la subida de precios, el crecimiento
del sector de alimentos de origen vegetal en Espana sigue
en crecimiento, y los consumidores espanoles estan
enviando una sefal clara de que quieren mas alimentos
vegetales en su cesta de la compra.

Las administraciones deben impulsar su inversion en I+D
para asegurar que los espanoles pueden acceder a
productos de carne, marisco, huevos y lacteos de origen
vegetal que sean asequibles, nutritivos y atractivos.

Carlos Campillos Martinez,
Public Affairs Manager (Espana), Good Food Institute Europe


https://gfieurope.org/wp-content/uploads/2024/07/YouGov-survey-of-attitudes-to-cultivated-meat-in-15-countries.pdf

Acerca del Good Food Institute Europe

El Good Food Institute Europe es una organizacién no gubernamental de caracter
internacional que ayuda a construir un sistema alimentario mas sostenible, seguroy

justo mediante la diversificacién de la produccion de proteina.

GFI trabaja con cientificos, empresas y responsables politicos para promover
alternativas como la carne cultivada y de origen vegetal y ofrecer un producto sabroso,
asequible y accesible en toda Europa.

Produciendo carne a base de plantas y cultivandola a partir de células podemos
reducir el impacto ambiental de nuestro sistema alimentario y alimentar a mas
personas utilizando menos recursos. El trabajo de GFI Europe es posible gracias a la
filantropia.

Contacto

Helen Breewood
Research and Resource Manager, Good Food Institute Europe

Carlos Campillos Martinez
Public Affairs Manager (Espana), Good Food Institute Europe
europe@gfi.org
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